De nieuwe generieke regeling transparantie zorgaanbieders (TH/NR-035)
Cliénten die zich aanmelden, informeer ik voor de start van de behandeling telefonisch
over contracten, tarieven, vergoedingen en eventuele eigen bijdrage en ik bevestig dit
aantoonbaar schriftelijk (per mail, of post, of cliEntenportaal met notificatie).

Recent heeft u telefonisch contact gezocht over een mogelijke aanmelding bij mijn
praktijk. De meeste en actuele informatie treft u aan op mijn website
www.ekelenkamppsychotherapie.praktijkinfo.nl

Voor 2025 heb ik contracten met alle zorgverzekeraars afgesloten (zie ook website), en
worden de NZA tarieven (zie ook website) procentueel en rechtstreeks aan mij
uitgekeerd in geval van Naturapolissen. Heeft u een Restitutiepolis, dan kunt u het beste
rechtstreeks bij uw Zorgverzekeraar informeren op welke vergoeding u recht heeft.

Zie onderaan [bladzijde 2-6] voor de geldende NAZ tarieven Psychotherapie.

Eris geen sprake van een Eigen Bijdrage.

Uw Eigen Risico kan aangesproken worden tot maximaal € 385

Telefonisch heb ik met u doorgesproken hoe lang de wachtlijst is (zie ook website) en op
welke termijn ik verwacht u te kunnen oproepen. Een geldige verwijzing van de huisarts
of medisch specialist is noodzakelijk om voor GB-GGZ of G-GGZ in aanmerking te
komen. Indien ik met u mee gedacht heb voor een doorverwijzing naar een andere
praktijk, dan is dit u ook bekend.

De gesprekken in de GB-GGZ behelzen maximaal 12-20 gesprekken. De gesprekken in
de G-GGZ zijn zo kort als kan, en zo lang als nodig. Dit wordt regelmatig mondeling
geévalueerd, en minimaal jaarlijks geévalueerd. Dan wordt ook de Zorgvraagtypering
opnieuw ingevuld door mij. Bij aanvang van de intakeroute krijgt u schriftelijk alle
informatie die dan noodzakelijk is. Tevens start ik dan uw digitale dossier op bij Axians,
en nodig ik u uit via Therapieland voor digitale intake en modules.

Informatie over behandelmogelijkheden vindt u op de website. Mochten er nog zaken
onduidelijk zijn na bovenstaande toelichting, kunt u contact opnemen met mij via 06-
24859179 dan wel mailen met a.c.ekelenkamp@outlook.com

Met vriendelijke groet,

Drs. Ekelenkamp, Anna-Carina
Psychotherapeut  BIG 79050729716
GZ-psycholoog BIG 59050729725

Marktstraat 1 7607 HC Almelo
0546-458552/ 06-24859179

a.c.ekelenkamp@outlook.com
a.c.ekelenkamp@ekelenkamp.eu
jc.ekelenkamp@zorgmail.nl (beveiligde mail)
www.ekelenkamppsychotherapie.praktijkinfo.nl
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Ekelenkamp/ Document behandeltarieven/ 2025

Voor 2025 heb ik contracten met alle overkoepelende zorgverzekeraars afgesloten [Menzis, CZ, VGZ,
ASR, ZKA, ONVZ, Salland, DSW, Z&Z, Caresq].

Aan het einde van dit document vindt u de NZA-tarieven (100%). Een aantal zorgverzekeraars heeft
eigen tarieven voor 2025 ingesteld.

In alle gevallen is het zo dat de zorgverzekeraar een afslag op het percentage heeft ingesteld (dus
bijvoorbeeld 80% van het NZA- dan wel van het Eigen Tarief).

Uw Eigen Risico kan wel aangesproken worden (maximaal € 385)

7a. Tarieven ongecontracteerde zorg: N.V.T.
Voor verzekeraars waarmee ik geen contract(en) heb afgesloten hanteer ik in mijn praktijk _ %
van de bijgevoegde door de NZa vastgestelde maximumtarieven voor de gz-psycholoog.

[1 Voor verzekeraars waarmee ik geen contract(en) heb afgesloten hanteer ik in mijn praktijk _
_ _ % van de bijgevoegde door de NZa vastgestelde maximumtarieven voor de
psychotherapeut.

(1 Voor verzekeraars waarmee ik geen contract(en) heb afgesloten hanteer ik in mijn praktijk _
_ % van de bijgevoegde door de NZa vastgestelde maximumtarieven voor de klinisch
(neuro)psycholoog.

7b. Tarief consult zelfbetalers (niet basispakketzorg):

Het tarief in mijn praktijk voor de prestatie ‘niet-basispakketzorg consult’ is 100 % van het
bijgevoegde door de NZa vastgestelde maximumtarief (131,82 euro). Dit tarief is per 60
minuten.

7c. Voorwaarden en tarief no-show
De praktijk hanteert geen voorwaarden en tarief voor no-show. Dit betekent dat als u/ de patiént
niet op een afspraak komt, u/de patiént niet voor deze afspraak hoeft te betalen.

Deze keuze is gebaseerd op het feit dat er tot op heden een zeer gering % No Show is, de
therapietrouw is groot.

Mocht de frequentie incidenteel oplopen, dan bespreek ik dat ik de No Show wel in rekening ga
brengen bij verdere afwezigheid. Dan is het tarief voor no-show: € 50,00 per gemiste afspraak.



Mijn algemene betalingsvoorwaarden zijn:

Deze algemene betalingsvoorwaarden zijn van toepassing op alle onderzoek - en
behandelovereenkomsten, zowel mondeling als schriftelijk aangegaan tussen de psycholoog
en de cliént.

Met psycholoog wordt bedoeld diegene die een doctoraalexamen in de psychologie met
goed gevolg heeft afgelegd, dan wel diegene die als gezondheidszorgpsycholoog staat
ingeschreven in het BIG-register van het ministerie van VWS.

In deze voorwaarden dient onder cliént te worden verstaan, alle personen of instellingen die
met de psycholoog een overeenkomst sluiten als bedoeld onder artikel 1.

Alle door de psycholoog gedeclareerde bedragen voor honoraria, kosten en andere
vergoedingen dienen te worden voldaan binnen 14 dagen na de datum van verzending van
de declaratie. De cliént kan betaling niet achterwege laten met enig beroep op verrekening.

Indien de cliént het verschuldigde bedrag niet binnen de betalingstermijn heeft voldaan, is
de cliént in verzuim zonder dat daartoe een nadere sommatie of ingebrekestelling is vereist.
De cliént is alsdan over het openstaande bedrag aan de psycholoog de wettelijke rente
verschuldigd zolang hij/zij in gebreke blijft aan zijn/haar verplichtingen te voldoen.

De psycholoog is in het hiervoor onder 5 vermelde geval gerechtigd onverwijld tot incasso
van de vordering over te gaan, dan wel derden daarmee te belasten. Alle gerechtelijke en
buitengerechtelijke kosten, verband houdende met de inning van de gedeclareerde
bedragen, komen ten laste van de cliént. De buitengerechtelijke kosten zijn vastgesteld op
tenminste 15% van het te vorderen bedrag met een minimum van 113,45 euro.

De uitvoer van de financiéle afwikkeling verloopt via VCD-automatisering te Groningen

Afspraken kunnen slechts worden geannuleerd uiterlijk 24 uur voor dat deze plaats zouden
moeten hebben. Verschijnt een cliént niet op een afspraak, of annuleert hij niet tijdig, dan is
de psycholoog gerechtigd het honorarium, de kosten of andere vergoedingen in rekening te
brengen als had de afspraak plaats gevonden.

Is de cliént in verzuim dan heeft de psycholoog het recht haar verplichtingen op grond van de
overeenkomst op te schorten.

Gedeponeerd ter griffie van de rechtbank te Almelo onder nummer 45/2007
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NZa-tarieven psychotherapeut

in kwaliteitsstatuut sectie Il

Prestatiecode Consulttype Duur vanaf Tarief
C00050 Diagnostiek 5 43,61
C00115 Behandeling > 35,29
C00180 Diagnostiek 15 77,61
C00245 Behandeling 15 64,80
C00310 Diagnostiek 30 134,25
C00375 Behandeling 30 114,29
C00440 Diagnostiek 45 190,53
C00505 Behandeling 45 164,24
C00570 Diagnostiek 60 219,98
C00635 Behandeling 60 195,71
C00700 Diagnostiek 75 268,82
C00765 Behandeling 75 241,36
C00830 Diagnostiek 90 329,25
CO0895 Behandeling 90 294,66
C00960 Diagnostiek 120 458,70
C01025 Behandeling 120 421,11
Groepsbehandeling Groepsgrootte Blok_duur Tarief

GC0079 2 15 36,76
GC0087 3 15 24,50
GC0095 4 15 18,38
GC0103 5 15 14,70
GCO0111 6 15 12,25
GCO0119 7 15 10,50
GC0127 8 15 9,19
GC0135 9 15 8,17
GC0143 10 15 7,35




NZa-tarieven gz-psycholoog
in kwaliteitsstatuut sectie Il

Prestatiecode Consulttype Duur vanaf Tarief
C00042 Diagnostiek 5 40,71
C00107 Behandeling > 32,34
C00172 Diagnostiek 15 70,87
C00237 Behandeling 15 58,25
C00302 Diagnostiek 30 118,50
C00367 Behandeling 30 100,01
C00432 Diagnostiek 45 166,04
C00497 Behandeling 45 142,29
C00562 Diagnostiek 60 190,88
C00627 Behandeling 60 168,94
C00692 Diagnostiek 75 232,71
C00757 Behandeling 75 207,96
C00822 Diagnostiek 90 285,28
C00887 Behandeling 90 254,06
C00952 Diagnostiek 120 395,59
C01017 Behandeling 120 361,79
Groepsbehandeling Groepsgrootte Blok_duur

GC0078 2 15 36,26
GC0086 3 15 24,18
GC0094 4 15 18,13
GC0102 5 15 14,51
GC0110 6 15 12,09
GC0118 7 15 10,36
GC0126 8 15 9,07
GC0134 9 15 8,06
GC0142 10 15 7,25




Generieke tarieven in
kwaliteitsstatuut sectie Il

Prestatiecode Prestatie Tarief
0Ov0007 Intercollegiaal overleg kort >5 min 30,99
0Ov0008 Intercollegiaal overleg lang >15 min 89,24
0Ov0012 Niet-basispakketzorg consult 138,15
NB: directe en indirecte tijd per 60
minuten
0ov0018 Schriftelijke informatieverstrekking 109,19
(met toestemming patiént) aan
derden
TC0001 Toeslag inzet tolk 5 minuten 16,55
TC0002 Toeslag inzet tolk 15 minuten 33,45
TC0003 Toeslag inzet tolk 30 minuten 62,04
TCO004 Toeslag inzet tolk 45 minuten 92,08
TCO0005 Toeslag inzet tolk 60minuten 118,92
TCO0006 Toeslag inzet tolk 75 minuten 149,85
TCO0007 Toeslag inzet tolk 90 minuten 181,56
TC0008 Toeslag inzet tolk 120 minuten 274,86
TCO009 Reistijd tot 25 minuten - ggz 36,46
TC0010 Reistijd vanaf 25 minuten — ggz 93,85
Toeslag psychodiagnostisch
TCO016 onderzoek 195,65




